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La Laguna celebra el XIII Encuentro Insular de 
Senderismo de Tenerife

Este próximo sábado, 5 de octubre, llega la gran fiesta 
senderista del año gracias a la celebración del XIII 
Encuentro Insular de Senderismo de Tenerife. El acto 
tendrá lugar en el pabellón de deportes de Las 
Mercedes, en La Laguna, y reunirá a más de 400 
montañeros y montañeras federadas, el mayor de toda 
Canarias, tras concluir sus respectivas rutas por la 
Reserva de la Biosfera de Anaga. Esta cita 
está organizada por la Federación Insular de 
Montañismo de Tenerife, en colaboración con el 
Organismo Autónomo de Deportes.

Se trata de un evento que acumula ya doce ediciones y 
que congrega en un mismo punto a todos los amantes 
del senderismo de la isla. Para Badel Albelo, presidente 

del Organismo Autónomo de Deportes de La Laguna, “que participen más de 400 personas no hace sino 
evidenciar la buena salud de la que goza el senderismo en el municipio y en toda la isla”. Así, indicó que “caminar 
al aire libre por nuestros preciosos senderos es una sensación increíble y una buena práctica deportiva de 
iniciación, por lo que animo a todos los laguneros y laguneras a estrenarse en esta modalidad”.

Sin embargo, antes de llegar a esta acción de Las Mercedes y disfrutar de un almuerzo de confraternización, los 
senderistas deberán realizar su actividad predilecta y caminar por los maravillosos senderos de Anaga. En 
total, habrá 18 rutas que partirán desde diversos puntos de la Reserva, cada una comandada por Guías 
Benévolos, pertenecientes a diversos clubes de la isla. En ellas, además, se irá recogiendo para dejarlas lo más 
limpio posible, preservando la biodiversidad insular.

Josefina Suárez Paz, secretaria de la Federación Insular de Montañismo de Tenerife, mantuvo este jueves la 
penúltima reunión con los respectivos guías antes de la gran cita. Previamente, el 26 de septiembre, la sala de 
prensa del Pabellón Insular Santiago Martín acogió un primer encuentro de estos Guías Benévolos.
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