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viernes 14 de marzo de 2025

Las Escuelas Infantiles Municipales de La 
Laguna ponen en marcha un proyecto pionero 
para mejorar el desarrollo de menores 
vulnerables
‘Vínculos’ ofrecerá herramientas educativas y de crianza útiles, con base neurocientífica, al personal educativo de 
los centros y a las familias

Las Escuelas Infantiles Municipales (EIM) gestionadas 
por Muvisa en La Laguna han iniciado un proyecto 
pionero para formar al personal educativo y a las familias 
en modelos educativos y de gestión de problemas a 
partir de la neurociencia y las ciencias del 
comportamiento. El programa Vínculos, impartido por NJ 
Integratio SL, profundiza en la importancia de los mil 
primeros días de vida en el desarrollo de los niños y 
niñas, y ofrece herramientas efectivas para educar 
desde la seguridad y la calma, una iniciativa que está 
especialmente diseñada para familias en situaciones de 
vulnerabilidad, con algún integrante que haya sido 
víctima de violencia o con familiares con problemas de 

salud mental.

La concejala de Bienestar Social, María Cruz, explica la importancia de este proyecto para mejorar la capacidad 
de actuación de la plantilla de las EIM ante situaciones especialmente complejas. “No solo las y los progenitores 
se enfrentan a distintas dificultades en la crianza, ya que el personal educativo comparte la mayor parte del día 
con los bebés y se convierte en una figura de apego más, por lo que tiene un gran impacto en el desarrollo 
saludable de estos niños y niñas”.

“Uno de los objetivos de este proyecto es detectar y evitar un sufrimiento extra en situaciones especialmente 
vulnerables, como familias con dificultades económicas, donde alguno de sus miembros tenga un problema grave 
de salud física o mental, o en las que alguno de sus miembros haya sido víctima de violencia física o psicológica”, 
añade la concejala.

La iniciativa contempla, además, “el impacto del uso generalizado de pantallas en la infancia y sus distintas 
secuelas psicológicas, que aumentan los factores de especial vulnerabilidad a la hora de ofrecer una educación 
que garantice un crecimiento psicológico saludable de los niños y niñas”, destaca el coordinador del Área de 
Servicios de Muvisa, Jordi Bermejo.
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Prevención y detección

Bermejo resalta que Vínculos proporcionará al personal educativo y a las familias todo el conocimiento necesario 
para comprender la importancia de los mil primeros días de vidas en la configuración del sistema nervioso 
autónomo y de los sistemas inmune, metabólico, hormonal y digestivo de los bebés. “Queremos facilitar 
herramientas reales y funcionales para una crianza segura, desde el marco científico y que se puedan trabajar 
tanto en las aulas como en casa, y contribuir, así, a prevenir problemas de salud mental, como depresión o 
ansiedad, además de detectar posibles neurodivergencias”, señala.

Para desarrollar esta herramienta, la empresa promotora de este programa hace uso de todo el conocimiento 
actual en distintos ámbitos de la neurociencia, como las teorías del Apego y Polivagal, y profundizando en la 
adversidad en la infancia y su impacto, la comunicación no violenta, la neurobiología del trauma, la 
psiconeuroinmunología, la aplicación de la inteligencia emocional, etc.

El proyecto incluye sesiones teóricas y prácticas, con las que se quiere facilitar el conocimiento psicoeducativo, 
acercar la ciencia a todas las personas participantes de una forma sencilla, así como que estas puedan poner en 
práctica todo lo aprendido de forma segura y confiando en sus capacidades, consiguiendo un cambio real a largo 
plazo. La información que se ofrece en el taller está adaptada tanto a personas adultas como a menores y no es 
necesario tener un conocimiento previo.

La formación se ha iniciado ya con el personal educativo de las seis Escuelas Infantiles gestionadas por la 
Sociedad Municipal de Vivienda y Servicios (Muvisa) y se desarrollará durante los meses de marzo, abril y agosto, 
dividida en cuatro grupos y cuatro jornadas cada uno, con el objetivo de afectar al mínimo a la prestación del 
servicio. Una vez reforzados los conocimientos de la plantilla, se organizará una sesión conjunta con las familias 
para profundizar en todos estos conocimientos, de una forma sencilla y práctica.

La Laguna cuenta con 7 centros de titularidad pública del primer ciclo de Educación Infantil, que ya han abierto a 
las familias el plazo de inscripción para el periodo 2025/2026 con 302 plazas para niños y niñas de hasta 3 años 
de edad, una cifra que sitúa a La Laguna como uno de los municipios con la mayor oferta pública local de las Islas.

Muvisa gestiona, por encargo de Bienestar Social y tras un procedimiento de desprivatización, los centros de San 
Matías, La Verdellada, Guamasa, La Cuesta, Laurisilva (también en La Cuesta) y Pérez Soto, de El Cardonal-
Taco, mientras que el de Padre Anchieta es de gestión municipal directa desde su creación.
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